路丙辉：思政课上的“燃灯者”
(2019.6.22来源：光明日报)
　   
27年过去，路丙辉依然坚定地认为，“中文系毕业生做思政课老师，不是改行，是本行。这样的选择，没错”。
　　“师生之缘，是一次温暖的陪伴，老师应该是那个给予学生温暖的人。”才过50岁，路丙辉已经头发花白——谁知道为了这一路“温暖的陪伴”，他付出了多少。27年，义务为学生举办“丙辉漫谈”320多场，听众50000多人次，回答学生问题10000余条，与学生交流的笔谈20余万字……
　　在他简陋的家里，年迈的母亲、上中学的儿子，都正值最需要他陪伴的时期。但是，路丙辉把本应为家遮风挡雨的“伞”，撑开在他的学生头顶。
　　“中国好人榜敬业奉献好人”“全国师德标兵”“安徽省优秀德育工作者”……这些荣誉称号，对路丙辉来说，不过是“激励我在思政课教学上坚定走下去的动力”。在安徽师范大学一间略显拥挤的办公室里，路丙辉一边在电脑上回复学生的问题，一边对记者说，“看到思政课上学生‘抬头率’为百分之百，这就是对我的肯定。有学生毕业后愿意成为思政课老师，这就是我最大的欣慰。”
　　传承：从“德育研究会”到“丙辉漫谈”
　　命运的改变，源于路丙辉大三那一年。
　　“1991年3月19日”，这个日子让路丙辉刻骨铭心。那天，安徽师范大学中文系三年级学生路丙辉创办了学生社团“德育研究会”，并在当年被评为学校优秀社团。“当时给我们上“人生哲理”课的是全国优秀教师钱广荣，我是这门课的课代表。钱老师的课通俗易懂，深入浅出，每次上课教室外都挤满了学生。”被钱老师生动的教学方法吸引的路丙辉萌发了一个念头：“我是学中文的，中国文学讲究‘文以载道’。但很多学生过于追求‘文’，而忽视了其中的‘道’。”
　　成立“德育研究会”的初衷，就是探寻中国传统文化中的“道”和“德”。但路丙辉没有想到，钱老师改变了他的思想，也改变了他的人生轨迹。
　　1992年，因为“德育研究会”的影响，路丙辉毕业留校，成了一名思政课老师。
　　从那时起，“德育研究会”坚持下来，“课代表制度”被路丙辉保留下来，而他本人在思政课园地里埋头耕耘了27年。
　　如果说，当年启发路丙辉走上思政之路的钱广荣老师，是他的“燃灯者”，那么，多年以后，路丙辉又用这盏灯点亮了无数学生。
　　5月的芜湖气温宜人，只能容纳30人的教室里，“丙辉漫谈”如约开讲。路丙辉教授拿着遥控器，一边播放ppt，一边侃侃而谈。这是“丙辉漫谈”第325期，也是路丙辉自1992年开办该讲座的第27个年头。在这场主题为“人生的智慧”讲座中，路丙辉在文史哲中自如穿越，结合社会热点和自己的人生感悟，给学生们带来一场思想盛宴。“做人讲智慧，做事讲能力”“使人发光的不是衣服上的珠宝，而是心灵深处的智慧”，这样的“金句”如春雨般不断播洒。
　　“孔子有多长寿？”路丙辉的提问让学生陷入了沉思，“人类历史有多长，孔子就有多长寿。因为孔子就是智慧，智慧将永远传承。”
　　润物无声。安徽师范大学2017级思政专业研究生钱亚琴，一直是路丙辉的忠实粉丝。刚进大学，她就听学长们说大学四年，如果没有听过路老师的“丙辉漫谈”，就等于没在安徽师大学习过。两年熏陶后，钱亚琴说：“我以后也想成为像路老师一样的人。路老师就像灯塔，不是遥不可及，就在身边，很踏实。”
　　一次下课回家的路上，一位年轻人主动和路丙辉打招呼：“路老师，谢谢您在我最迷茫的时候给予的点拨。”几年前，这位来自农村的学生走进校园后却不知道该如何度过大学生活，对未来也充满困惑。无意之中，他走进“丙辉漫谈”，恰好，那次的讲座是“随大流也是一种人生方式”。
　　“当你置身人群中而迷失方向时，跟着大部队前行也是一种选择。走着走着，你就会找到自己的方向而不至于掉队。”如同醍醐灌顶，他选择了学习最认真的同学作为目标。毕业后，和路丙辉一样，他选择了留校。他一定要找个机会向路老师表达他的谢意，“是‘丙辉漫谈’照亮了我的路”。
　　“丙辉漫谈”，是路丙辉从1992年开始搭建的思想教育辅助平台，目前已经成为安徽师范大学最受学生欢迎的思政课招牌，本科生参加讲座需要通过官网或系统提前预约，预约不上、抢不到位子的情况时有发生。
　　“课堂上只有45分钟，但学生的问题很多，没办法一一解决。”正是出于这样的考虑，“丙辉漫谈”应运而生。路丙辉利用课余时间给学生义务开讲座，每场讲座，路丙辉不仅精心设置与学生生活学习密切相关的主题，还安排答疑环节，排解学生学习生活中的困惑。
　　这一做就再也没有停下来，27年来，路丙辉已经义务为学生举办漫谈320多场，有50000余人次听过“丙辉漫谈”，收集和回答的学生问题10000余条。直到今天，“丙辉漫谈”依然深受学生追捧，场场爆满。
　　“最长的一次活动持续了将近5个小时，结束之后，双脚都失去了知觉。”
　　温暖：“学生就是我的孩子”
　　“学生们无拘无束地敞开心扉，把心结或者疑惑交给我，我都会一一解答，这是学生对我的信任，我享受这份信任，不能辜负这份信任。”路丙辉说。
　　为了让思政课入脑入心，为了成为学生信任的老师，路丙辉探索了多年。
　　第一年，路丙辉用个人演讲的方式在班上进行爱国主义教育，但结果学生只是觉得“老师演讲得很不错”，却没有理解老师真正的用意。第二年，路丙辉采用自己演讲学生讨论的方式，效果仍然不满意。第三年，路丙辉采用爱国主题电影观摩的形式，让同学们观看纪录片《圆明园》。当看到精致美丽、宏伟壮观的圆明园被烧毁的时候，学生义愤填膺，有人甚至拍起了桌子，一部电影将学生内心的爱国情愫彻底激发了出来。
　　学生的情绪被路丙辉准确地抓住。第四年，路丙辉在学生看完爱国主义电影后，带领全班唱起了《七子之歌》《松花江上》《我的祖国》等歌曲。当唱到《义勇军进行曲》的时候，学生全体起立，激动不已，路丙辉泪流满面……
　　积跬步，致千里。“丙辉漫谈”终于成了学生们主动参与的心灵“对话场”。
　　通过“丙辉漫谈”，路丙辉认识了一批需要帮助，渴求引导的学生。家庭有困难的，他慷慨解囊；心理和情感有创伤的，他用心安抚。只要路丙辉发现需要帮助的学生，他一个都不放弃、不抛弃。多年来，已经有600多名学生受到他的帮助和指导。
　　“路老师您好，我今年大二，对您刚刚讨论的专业、职业、事业问题深有感触。我是师范生，对于考研有很多想法，但父亲总是想让我跨专业考研。我很矛盾，不知道该怎么办。”这名叫许楠的学生，在听了“丙辉漫谈”后留下这样一张纸条。
　　由于“丙辉漫谈”时间限制，又是不定期开办，为了保证更多的学生获得解答，路丙辉让学生把问题写在纸条上，他整理好后再给学生回复。每一场讲座结束后，问题卡都有厚厚的一摞。
　　在此基础上，为了更高效地解决学生们的疑惑，也为其他没有提问的同学提供参考，路丙辉把微博、微信也用了起来。“安徽师大路丙辉”的微博上近两千万的阅读量和微信公众号日益增长的关注人数都是路丙辉努力的见证。“只要有空闲，我就打开微博，一条条回答学生的问题。”
　　迄今，微博答疑共计30余万字，正是这一个个字符陪伴了无数个迷茫的学生。
　　2006年，路丙辉自掏腰包注册了“中国辅导员网”，把“丙辉漫谈”作为其中重要的专栏。十几年来，网站发布了1.2万余篇与德育相关的文章，浏览量逾1000万次，路丙辉本人的笔谈达20余万字。
　　针对大学生普遍存在的意志力薄弱、缺乏责任心的状况，他在学生中发起了“文化苦旅”毅行活动，通过骑车或者徒步远足，磨炼学生的意志。到目前，已先后带领数十名学生徒步到达巢湖、九华山、南京等地。
　　而徒步远足中的所有费用，都是路丙辉一人承担，“因为是我邀请孩子们来陪我走路，当然我来承担费用。”
　　路丙辉习惯称学生为“孩子”，再亲切一点，叫“宝贝”或者“儿子”，他这样称呼学生的时候，记者注意到他眼神中满满的柔情。
　　而学生，无一例外称他为“师傅”。每个学期，总有十多名同学主动报名帮路丙辉打理网站，收集学生的问题。
　　如今已经是“思想道德修养与法律基础”课教研室主任的路丙辉，仍然坚持担任辅导员。此外，他还指导学生结合课程教学，举办多届“师德论坛”“道德与文明辩论赛”“德育相声小品大赛”等品牌活动，27年来先后指导学生8000余人。在他看来，“辅导员是学生踏入大学校门的第一个老师，言行可能会影响学生一生，而且影响的是一个群体。如果辅导员出了问题，知识界就会出问题。”
　　多年来，路丙辉先后担任专科、本科、研究生等不同层级学生的兼职辅导员，为的就是能更贴近大学生的思想和生活。“心和学生的心贴得越近，你的观点和行为就越有针对性和说服力。”
　　无悔：“做一个温暖的老师”
　　“做一个温暖的老师”，一直是路丙辉的座右铭。采访中，记者时时被这种温暖所感动。
　　路丙辉的学生李杰清楚地记得他去路丙辉家见到的场景，“不到80平方米的老房子，除了简陋的家具，就是书，显得有些凌乱。路老师年迈的母亲呆呆地坐在床边行动迟缓，上高中的儿子在自己的房间看书。为了不影响母亲和儿子，路老师在阳台上搭了个书桌，书桌上堆满了试卷……”
　　自从十多年前，路丙辉的夫人因为临产大出血去世后，路丙辉左手苦苦撑着这个不完整的家，右手牵着念念不忘的学生们，一路风波，一路艰难地走了过来。
　　“路老师是我的恩师，遇到他我三生有幸。”如今在北京某金融信息服务公司任部门总监的陈勇只要一提起路丙辉就激动不已。陈勇来自农村，大一时，路丙辉了解了陈勇的情况后，主动收他为“徒弟”。2008年，陈勇因脑部血管渗血导致失眠，需要开颅手术，路丙辉得知后，一边四处筹款，一边到医院陪护看望，甚至连住院手续、住院时用的脸盆毛巾都是路老师为陈勇办好的。
　　做开颅手术的那天早晨，路丙辉拥抱着陈勇给他鼓励，说：“别怕，会好的，我就在外面等你。”
　　“我们要引导学生成为健康的优秀人，我们自己就要首先成为这种人，这样才有说服力。”这是路丙辉经常挂在嘴边的一句话。
　　光明，就是一束光照亮另一束光。
　　为了让思政课的光照亮每一个学生，路丙辉几乎把所有的精力都给了学生，在学校的时间也远远超过了在家的时间。儿子出生时，路丙辉的爱人因为大出血去世，他把姐姐一家接来帮着照顾儿子，忍着巨大的悲痛，他选择了和学生在一起。
　　对思政课上学生“抬头率低”的问题，路丙辉有自己的看法，“我上课从来不管学生的手机，如果你的课足够好，还会担心学生不抬头吗。”路丙辉认为，不是学生不需要思政课，而是不需要枯燥的、照本宣科、毫无感情的思政课。
　　他刚上思政课时，学生们都从后门进来，坐在后排和两边。他说：“你们给我10分钟，如果这个课你们能听下去，就听，听不下去就可以走，我不会给你们扣分。”后来，他上课时，后门一直是敞开的，却从来没有一个学生“溜课”。
　　曹克亮是路丙辉担任辅导员时班上的学生。当时，他的成绩倒数第一，在一次“说说你对辅导员的期待”留言中，他写了四个字“不要管我”。打架逃课打麻将对曹克亮而言是家常便饭，然而路丙辉却认为，“没有教不好的学生，只有不会教的老师。”曹克亮顽劣的背后是过人的聪明，如果放任不管，就是教师的失职。
　　只要有空，路丙辉就会找曹克亮聊天，谈人生谈理想。本科快毕业时，曹克亮突然找到了路丙辉：“路老师，我准备考研！”这一个决定让路丙辉眼泪差点下来了：“我就知道这孩子肯定行。”
　　研究生毕业后，曹克亮成了中国计量大学的思政课老师。他模仿“丙辉漫谈”，在中国计量大学开设了“克亮漫谈”，还学着路老师，在学生中发起“克亮暴走”。
　　爱和善良，总会以接力的方式传承。当一个种子发芽，就意味着更多的爱被传播。
　　“我是农村来的，在成长的路上也曾有过很多困惑，也很希望有这么一个人可以解惑。我没有觉得我有什么特别的，作为一个老师，学生有需要，我就应该做。”（本报记者 常河 本报通讯员 高梦楠）

